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PROPOSTA D’ACTIVITATS 
Grups de petits (Globus) 
 Activitats pròpies de Mandala 

 Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 

Setmana 1 

“La tribu de 
Camelot” 

28 

• Presentació de l’eix 
d’animació: 

“La tribu de Camelot i el misteri 
del canari robat” 

29 

• Els quaderns de 
Mandales (1) 

30 

• Ens armem cavallers 
i cavalleres! 

• Pintem el nostre 
lema 

 
1 
Jocs d’aigua  
 
 
 
 

 

2 

• La recepta de l’amistat 

• Valoració 

Setmana 2 

“Més iguals que 
diferents” 

5 

• S’ha perdut en Papageno! 

• Experimentem amb els colors! 

• La ruta pel barri 

6 

• Els quaderns de 
Mandales (2) 

 

7 

• Juguem plegats! 

• La diada d’experts 

  

 
8 
Jocs d’aigua  
 
 

9 

• Protagonistes per un dia 

• El nostre àlbum 

• Valoració 

Setmana 3 

“A cau d’orella” 

12 

Els contes d’ocells 

13 

• Els quaderns de 
Mandales (3) 

14 

• Fem un conte! 

 

 
15 
Jocs d’aigua  
 

 

16 

• Conta contes 

• Valoració 

 

Setmana 4 

“La festa 
intercultural” 

 

 

19 

• La descoberta del parc 

• Fem experiments! 

 

20 

• Els quaderns de 
Mandales  (4) 

21 

• La descoberta del 
barri 

• Construïm 
menjadores d’ocells 

 
22 
Jocs d’aigua  
 
 
 

 

23 

• La festa intercultural 

• Valoració 

Setmana 5 

“Festa final” 

26 

• Jocs lliures 

 

27 

Jocs d’aigua  

 

28 

• Jocs cooperatius 

 

29 

Preparació 
festa final 

FESTA FINAL 

30 

 

Proposta d ’activitats



PROPOSTA D’ACTIVITATS 
Grups de petits (Cèrcols) 
 Activitats pròpies de Mandala 

 Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 

Setmana 1 

“La tribu de Camelot” 

 

 

28 

• Presentació de l’eix 
d’animació: 

“La tribu de Camelot i el misteri 
del canari robat” 

 

 

29 

• Els quaderns de 
Mandales (1) 

 

 

 

30 

• Ens armem cavallers i 
cavalleres! 

• Pintem el nostre lema 

 

1 
Jocs d’aigua 
 

2 

• La recepta de 
l’amistat 

• Valoració 

 

Setmana 2 

“Més iguals que 
diferents” 

5 

• S’ha perdut en Papageno! 

• Experimentem amb els colors! 

• La ruta pel barri 

6 

• Els quaderns de 
Mandales (2) 

 

 

7 

• Juguem plegats! 

• La diada d’experts 

8 
Jocs d’aigua  

 
 
 
 

9 

Protagonistes per 
un dia 

El nostre àlbum 

• Valoració 

Setmana 3 

“A cau d’orella” 

12 

• Els contes d’ocells 

 

13 

• Els quaderns de 
Mandales (3) 

14 

• Fem un conte! 

 

15 
Jocs d’aigua  
 
 

 

16 

• Conta contes 

• Valoració 

Setmana 4 

“La festa intercultural” 

 

 

19 

• La descoberta del parc 

• Fem experiments! 

20 

• Els quaderns de 
Mandales  (4) 

 

21 

• La descoberta del 
barri 

• Construïm 
menjadores d’ocells 

22 
Jocs d’aigua  
 
 
 
 

 

23 

• La festa 
intercultural 

• Valoració 

Setmana 5 

“Festa final” 

26 

• Jocs lliures 

 

27 

Jocs d’aigua  

 

28 

Jocs cooperatius 

 

29 Preparació 
festa final 

30 

FESTA FINAL 

 

Proposta d ’activitats



PROPOSTA D’ACTIVITATS 
Grups de mitjans (Cintes) 
 Activitats pròpies de Mandala 

 Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 

Setmana 1 

“La tribu de Camelot i les 
9 monedes” 

 

 

28 

• Presentació de 
l’eix d’animació: 

“La tribu de 
Camelot i el misteri 
del botí pirata” 

29 

• Els 
quaderns de 
Mandales 
(1) 

30 

• La gimcana de 
les 9 monedes  

(primera part) 

 

1 

Jocs d’aigua 

 

 

 

2 

• La gimcana de les 9 
monedes  

(segona part) 

• Valoració 

Setmana 2 

“El carnestoltes 
intercultural d’estiu” 

5 

• La preparació del 
carnestoltes: 

Disfresses, 
carrossa, 
coreografia i 
música 

6 

• Els 
quaderns de 
Mandales 
(2) 

7 

• La rua d’estiu 

 

 

8 

Jocs d’aigua 

 

9 

• La crema del 
carnestoltes 

• Valoració 

 

Setmana 3 

“L’art i diversitat 
cultural” 

12 

• L’art i la 
diversitat 
cultural 

 

13 

• Els 
quaderns de 
Mandales 
(3) 

14 

• Experimentem 
amb tècniques 

 

15 

Jocs d’aigua 

 

16 

• L’exposició d’art 

 

Setmana 4 

“L’obra de teatre” 

 

 

19 

• La companyia de 
teatre  

• El guió de l’obra 

20 

• Els 
quaderns de 
Mandales 
(4) 

21 

• L’assaig de l’obra 

• L’escenografia i 
el vestuari 

22 

Jocs d’aigua 

 

23 

• La Tribu de Camelot a 
escena! 

• Valoració 

Setmana 5 

“Festa final” 

26 

• Jocs lliures 

27 

• Jocs d’aigua 

28 

• Jocs cooperatius 

29 

Preparació festa final 

30 

FESTA FINAL 

 

Proposta d ’activitats



PROPOSTA D’ACTIVITATS 
Grups de mitjans (Cordes) 
 Activitats pròpies de Mandala 

 Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 

Setmana 1 

“La tribu de Camelot i les 
9 monedes” 

 

 

28 

• Presentació de 
l’eix d’animació: 

“La tribu de 
Camelot i el misteri 
del botí pirata” 

29 

• Els 
quaderns de 
Mandales 
(1) 

 

30 

• La gimcana de 
les 9 monedes  

(primera part) 

 

1 

PISCINA 

 

2 

• La gimcana de les 9 
monedes  

(segona part) 

• Valoració 

Setmana 2 

“El carnestoltes 

intercultural d’estiu” 

5 

• La preparació del 
carnestoltes: 

Disfresses, 
carrossa, 
coreografia i 
música 

6 

• Els 
quaderns de 
Mandales 
(2) 

 

7 

• La rua d’estiu 

 

8 

PISCINA 

 

9 

• La crema del 

carnestoltes 

• Valoració 

 

Setmana 3 

“L’art i diversitat 
cultural” 

12 

• L’art i la 
diversitat cultural 

 

13 

• Els 
quaderns de 
Mandales 
(3) 

14 

• Experimentem 
amb tècniques 

15 

PISCINA 

 

16 

• L’exposició d’art 

 

Setmana 4 

“L’obra de teatre” 

 

 

19 

• La companyia de 

teatre  

• El guió de l’obra 

20 

• Els 
quaderns de 
Mandales 
(4) 

21 

• L’assaig de l’obra 

• L’escenografia i 
el vestuari 

22 

PISCINA 

 

23 

• La Tribu de Camelot a 

escena! 

• Valoració 

Setmana 5 

“Festa final” 

26 

• Jocs lliures 

 

27 

• Jocs d’aigua 

28 

• Jocs cooperatius 

29 

PISCINA 

30 

• FESTA FINAL 

 

Proposta d ’activitats



PROPOSTA D’ACTIVITATS 
Grups de mitjans (Estics) 
 Activitats pròpies de Mandala 

 Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 

Setmana 1 

“La tribu de 
Camelot i les 9 
monedes” 

 

 

28 

• Presentació de l’eix d’animació: 

“La tribu de Camelot i el misteri del botí pirata” 

 

29 

• Els quaderns de 
Mandales (1) 

 

 

30 

PISCINA 

 

 

1 

• La gimcana de les 
9 monedes  

(primera part) 

2 

• La gimcana de les 9 
monedes  

(segona part) 

• Valoració 

Setmana 2 

“El carnestoltes 
intercultural 
d’estiu” 

5 

• La preparació del carnestoltes: 

Disfresses, carrossa, coreografia i música 

6 

• Els quaderns de 
Mandales (2) 

7 

PISCINA 

8 

• La rua d’estiu  

9 

• La crema del 
carnestoltes 

• Valoració 

Setmana 3 

“L’art i diversitat 
cultural” 

12 

• L’art i la diversitat cultural 

 

13 

• Els quaderns de 
Mandales (3) 

14 

PISCINA 

 

15 

• Experimentem 
amb tècniques 

16 

• L’exposició d’art 

 

Setmana 4 

“L’obra de 
teatre” 

 

 

19 

• La companyia de teatre  

• El guió de l’obra 

20 

• Els quaderns de 
Mandales (4) 

21 

PISCINA 

 

22 

• L’assaig de l’obra 

• L’escenografia i 
el vestuari 

 

23 

• La Tribu de Camelot a 
escena! 

• Valoració 

 

Setmana 5 

“Festa final” 

26 

• Jocs lliures 

 

27 

• Jocs d’aigua 

 

28 

PISCINA 

 

29 Preparació festa 
final 

 

30 

• FESTA FINAL 

 

 

Proposta d ’activitats



PROPOSTA D’ACTIVITATS 
Grups de mitjans (Pilotes) 
 Activitats pròpies de Mandala 

 

 Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 

Setmana 1 

“La tribu de 
Camelot i les 9 
monedes” 

 

 

28 

• Presentació de l’eix 
d’animació: 

“La tribu de Camelot i el misteri 
del botí pirata” 

29 

• Els quaderns de 
Mandales (1) 

30 

• La gimcana de les 9 
monedes  

(primera part) 

1 

PISCINA 

 

2 

• La gimcana de les 9 monedes  

(segona part) 

• Valoració 

Setmana 2 

“El carnestoltes 
intercultural 
d’estiu” 

5 

• La preparació del carnestoltes: 

Disfresses, carrossa, coreografia i 
música 

6 

• Els quaderns de 
Mandales (2) 

7 

• La rua d’estiu 

8 

PISCINA 

 

9 

• La crema del carnestoltes 

• Valoració 

Setmana 3 

“L’art i diversitat 
cultural” 

12 

• L’art i la diversitat cultural 

 

13 

• Els quaderns de 
Mandales (3) 

14 

• Experimentem amb 
tècniques 

15 

PISCINA 

 

16 

• L’exposició d’art 

 

 

Setmana 4 

“L’obra de 
teatre” 

 

 

19 

• La companyia de teatre  

• El guió de l’obra 

 

20 

• Els quaderns de 
Mandales (4) 

21 

• L’assaig de l’obra 

• L’escenografia i el 
vestuari 

22 

PISCINA 

 

23 

• La Tribu de Camelot a escena! 

• Valoració 

Setmana 5 

“Festa final” 

26 

• Jocs lliures 

27 

• Jocs d’aigua 

28 

• Jocs cooperatius 

29 

PISCINA 

30 

FESTA FINAL 

 

Proposta d ’activitats



PROPOSTA D’ACTIVITATS 
Grups de mitjans (Piques) 
 Activitats pròpies de Mandala 

 Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 

Setmana 1 

“La tribu de Camelot i les 
9 monedes” 

 

 

28 

• Presentació de 
l’eix d’animació: 

“La tribu de 
Camelot i el misteri 
del botí pirata” 

29 

• Els 
quaderns de 
Mandales 
(1) 

 

30 

• La gimcana de 
les 9 monedes  

(primera part) 

1 

Jocs d’aigua 

 

2 

• La gimcana de les 9 
monedes  

(segona part) 

• Valoració 

Setmana 2 

“El carnestoltes 
intercultural d’estiu” 

5 

• La preparació del 
carnestoltes: 

• Disfresses, 
carrossa, 
coreografia i 
música 

6 

• Els 
quaderns de 
Mandales 
(2) 

 

7 

• La rua d’estiu 

 

8 

Jocs d’aigua 

 

9 

• La crema del 
carnestoltes 

• Valoració 

Setmana 3 

“L’art i diversitat 
cultural” 

12 

• L’art i la 
diversitat 
cultural 

13 

• Els 
quaderns de 
Mandales 
(3) 

14 

• Experimentem 
amb tècniques 

15 

Jocs d’aigua 

16 

• L’exposició d’art 

 

Setmana 4 

“L’obra de teatre” 

 

 

19 

• La companyia de 
teatre  

• El guió de l’obra 

20 

• Els 
quaderns de 
Mandales 
(4) 

21 

• L’assaig de l’obra 

• L’escenografia i 
el vestuari 

22 

Jocs d’aigua 

 

23 

• La Tribu de Camelot a 
escena! 

• Valoració 

Setmana 5 

“Festa final” 

26 

• Jocs lliures 

27 

• Jocs d’aigua 

 

28 

• Jocs cooperatius 

 

29 

Preparació festa final 

 

30 

• FESTA FINAL 

 

 

Proposta d ’activitats



PROPOSTA D’ACTIVITATS 
Grups de petits (Estels) 
 Activitats pròpies de Mandala 
 

 Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 

Setmana 1 

“La tribu de 
Camelot” 

 

 

28 

• Presentació de l’eix 
d’animació: 

“La tribu de Camelot i el misteri 
del canari robat” 

29 

• Els quaderns de 
Mandales (1) 

30 

• Ens armem cavallers 
i cavalleres! 

• Pintem el nostre 
lema 

 
1 
 
Jocs d’aigua  

 

2 

• La recepta de 
l’amistat 

• Valoració 

Setmana 2 

“Més iguals que 
diferents” 

5 

• S’ha perdut en Papageno! 

• Experimentem amb els colors! 

• La ruta pel barri 

 

6 

• Els quaderns de 
Mandales (2) 

 

 

7 

• Juguem plegats! 

• La diada d’experts 

 

 

 
8 
 
Jocs d’aigua  
 
 

9 

• Protagonistes per 
un dia 

• El nostre àlbum 

• Valoració 

Setmana 3 

“A cau d’orella” 

12 

• Els contes d’ocells 

13 

• Els quaderns de 
Mandales (3) 

14 

• Fem un conte! 

  
15 
 
Jocs d’aigua 

 

16 

• Conta contes 

• Valoració 

Setmana 4 

“La festa 
intercultural” 

 

 

19 

• La descoberta del parc 

• Fem experiments! 

 

20 

• Els quaderns de 
Mandales  (4) 

 

 

21 

• La descoberta del 
barri 

• Construïm 
menjadores d’ocells 

 
22 
Jocs d’aigua  

23 

• La festa 
intercultural 

• Valoració 

Setmana 5 

“Festa final” 

26 

• Jocs lliures 

27 

Jocs d’aigua  

28 

• Jocs cooperatius 

29 

Preparació 
festa final 

30 

FESTA FINAL 

 

Proposta d ’activitats



Del 28 de juny
al 30 de juliol

ACOLLIDA MATÍ

ACTIVITAT

MENJADOR

ACOLLIDA TARDA

Del 30 d’agost al 3 
de setembre

De 8 a 9 h

De 13 a 15,30 h

Què us oferim?

De 15,30 a 17 h

De 9 a 13 h

A l'escola LA SÍNIA



Grups i edats

RECORDEU EL GRUP DELS VOSTRES FILLS

ESTELS nascuts l'any 2006

GLOBUS nascuts l'any 2005

CÈRCOLS nascuts l'any 2004

PIQUES nascuts l'any 2003

CINTES nascuts l'any 2002

ESTICS nascuts l'any 2001

PILOTES nascuts l'any 2000

CORDES nascuts l'any 1999

CxC nascuts l'any 1998, 1997 i 1996



Recollida i comiatde 12'45 a 13h

SortidaNaturaJocs d’aiguaPiscinaGimcanade 11 a 12'45h

Esmorzarde 10'30 a 11h

SortidaBibliotecaEscola del 
MovimentPiscina

Presentació
Centre 

d’Interés

de 9'15 a 
10'30h

RebudaRebudaRebudaRebudade 9 a 9'15h

DivendresDijousDimecresDimartsDillunsHorari

Les programacions setmanals

Cada setmana té un centre d'interès que relaciona 
totes les activitats programades

UN RECORREGUT PELS DIFERENTS CONTINENTS
Cada setmana, una part del món: Europa, Àfrica, Àsia, Oceania. Amèrica 

del Nord i del Sud...



Sigueu puntuals, especialment els dies de Sigueu puntuals, especialment els dies de Sigueu puntuals, especialment els dies de Sigueu puntuals, especialment els dies de 
sortida.sortida.sortida.sortida.

Per la porta 
d'accés a l'escola

Els monitors recullen els nens a la portaEls monitors recullen els nens a la portaEls monitors recullen els nens a la portaEls monitors recullen els nens a la porta

Entrades i sortides (1) 

L'ordre en les entrades i sortides és molt important!!

Estels, Globus,
Cèrcols,
Piques i Cintes

ENTRADA I SORTIDA PER...

Les persones que vinguin a buscarLes persones que vinguin a buscarLes persones que vinguin a buscarLes persones que vinguin a buscar----los han de los han de los han de los han de 
portar la portar la portar la portar la tarja de recollidatarja de recollidatarja de recollidatarja de recollida



Entrades i sortides (2) 

Sigueu puntuals, especialment els dies de Sigueu puntuals, especialment els dies de Sigueu puntuals, especialment els dies de Sigueu puntuals, especialment els dies de 
sortida.sortida.sortida.sortida.

L'ordre en les entrades i sortides és molt important!!

ENTRADA I SORTIDA PER...

Per la porta d'accés 
al Poliesportiu de La 

Sínia

Estics, Pilotes,
Cordes i
Cent x Cent



RobaRobaRobaRoba esportivaesportivaesportivaesportiva i i i i vambesvambesvambesvambes
EsmorzarEsmorzarEsmorzarEsmorzar
AiguaAiguaAiguaAigua
GorraGorraGorraGorra

Què cal portar?

CADA DIA

TOTS ELS ESTELS I GLOBUS HAN DE PORTAR EN 
COMENÇAR CADA SETMANA UNA MUDA DE 

RECANVI, EN UNA BOSSA AMB EL SEU NOM I AMB 
TOTA LA ROBA ETIQUETADA



Sempre cal 
portar la 
samarreta

Veure la 
relació del 

que cal 
portar

Els nens i nenes 
(Estels, Globus i 
Cèrcols) aniran 

sempre 
identificats

Cada setmana es repartirCada setmana es repartirCada setmana es repartirCada setmana es repartiràààà un full amb la informaciun full amb la informaciun full amb la informaciun full amb la informacióóóó de la de la de la de la 
sortida i el que cal portar.sortida i el que cal portar.sortida i el que cal portar.sortida i el que cal portar.

A LES SORTIDES DE FORA DE LA 
POBLACIÓ

Què cal portar?



EsmorzarEsmorzarEsmorzarEsmorzar
GorraGorraGorraGorra
AiguaAiguaAiguaAigua
Crema SolarCrema SolarCrema SolarCrema Solar
VambesVambesVambesVambes/botes de muntanya amb mitjons/botes de muntanya amb mitjons/botes de muntanya amb mitjons/botes de muntanya amb mitjons
Roba còmodaRoba còmodaRoba còmodaRoba còmoda

A LES SORTIDES A LA NATURA

Què cal portar?



EsmorzarEsmorzarEsmorzarEsmorzar
GorraGorraGorraGorra
BanyadorBanyadorBanyadorBanyador
TovallolaTovallolaTovallolaTovallola
Sabatilles de piscinaSabatilles de piscinaSabatilles de piscinaSabatilles de piscina
Roba de recanviRoba de recanviRoba de recanviRoba de recanvi
Crema solarCrema solarCrema solarCrema solar

A LES SORTIDES A LA PISCINA O EN 
LES ACTIVITATS AMB AIGUA

Què cal portar?

•Estels, globus, cèrcols, piques, cintes, faran activitats amb aigua a la 
pròpia escola de LA SÍNIA

•Estics, pilotes, cordes i cent x cent, PISCINA MUNICIPAL DE 
MOLINS DE REI



•A la naturaA la naturaA la naturaA la natura
•A la piscinaA la piscinaA la piscinaA la piscina
•A fora de la poblaciA fora de la poblaciA fora de la poblaciA fora de la poblacióóóó

Les samarretes

Es poden portar cada dia, però sEs poden portar cada dia, però sEs poden portar cada dia, però sEs poden portar cada dia, però sóóóón n n n 
obligatòries a totes les sortides:obligatòries a totes les sortides:obligatòries a totes les sortides:obligatòries a totes les sortides:

I si en I si en I si en I si en 
volem volem volem volem 
alguna alguna alguna alguna 
mmmméééés?s?s?s?

Hi ha Hi ha Hi ha Hi ha llll’’’’opciopciopciopcióóóó de de de de comprarcomprarcomprarcomprar----ne al ne al ne al ne al poliesportiupoliesportiupoliesportiupoliesportiu municipalmunicipalmunicipalmunicipal
PreuPreuPreuPreu: 4,00 : 4,00 : 4,00 : 4,00 €€€€



Qüestions de salut

A part de les dades que heu fet saber al full 
d'inscripció, cal que ens notifiqueu 

qualsevol novetat al respecte

MEDICACIONS

Qualsevol medicació que hagi de prendre el nen/a haurà de 
venir notificada per escrit amb una nota dels pares o del 

metge. Feu arribar la nota als responsables de l'activitat, a 
l'escola LA SÍNIA



ACOLLIDA ACOLLIDA ACOLLIDA ACOLLIDA 
DE MATDE MATDE MATDE MATÍÍÍÍ O O O O 
DE TARDADE TARDADE TARDADE TARDA

MENJADORMENJADORMENJADORMENJADOR

•No hi ha límit de places

•Es pot demanar el mateix dia, al 
matí

•Poden ser setmanes senceres, 
o bé dies esporàdics

•Amb tres dies d’antel·lació en cas 
de voler un dia esporàdic

•No hi ha límit de places

•Es poden afegir setmanes sempre 
que es vulgui

•Recordar si cal un règim especial

Els altres serveis



MÉS INFORMACIÓ

AL POLIESPORTIU MUNICIPAL 
tel 936 801 572

De dilluns a divendres, de 9 a 14 h

Durant l'activitat: al poliesportiu de LA SÍNIA
tel 936 800 912

De dilluns a divendres, de 8 a 17 h


